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मौसम को समझना

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण, प्रश्न — उत्तर सहि5त। पहले खुद हल करने की कोशि?श करो, फिCर उत्तर मिEलाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि$क से)

» मौसम क्या है और इसके तत्व क्या हैं?
प्रश्न 1 (आसान). वायुमंडल कि8से कहत ेहैं?
उत्तर — पथृ्वी के चारों ओर गैस की अदृश्य परत को वायमुंडल कहत ेहैं।

प्रश्न 2 (आसान). अगर बादल छाए हुए हैं, तो यह मौसम के कि8स तत्व से जडु़ा है?
उत्तर — वर्ष,ण (बारिUश या नमी) और आर्द्र,ता से।

प्रश्न 3 (मध्यम). गर्मीE के मौसम में हमें पसीना क्यों आता है? यह मौसम के कि8स तत्व से संबंधिKत है?
उत्तर — गर्मीZ में तापमान अधि]क होता है और हवा में नमी (आर्द्र,ता) भी ज़्यादा होती है, जि`ससे पसीना आता है और सखूता
नहीं। यह तापमान और आर्द्र,ता दोनों से संबंधि]त है।

प्रश्न 4 (कठिNन). अगर कि8सी दिPन हवा बहुत तजे़ चल रही हो और साथ में हल्की बारिXश भी हो रही हो, तो आप मौसम के
कि8न तत्वों को महससू कर रहे होंगे? वि�स्तार से बताइए।
उत्तर — इस स्थिcdतिf में हम मखु्य रूप से 'पवन' (तजे़ हवा) और 'वर्ष,ण' (हल्की बारिUश) को महसूस कर रहे होंगे। साथ ही,
बारिUश की वजह से हवा में 'आर्द्र,ता' बढ़ जाएगी और 'तापमान' थोड़ा कम महससू हो सकता है। 'वायमुंडलीय दबाव' भी बदल
सकता है, जि`ससे हवा की गतिf प्रभाविrत होती है।

» तापमान और इसका मापन
प्रश्न 5 (आसान). तापमान मापने के लि`ए कि8स उपकरण का उपयोग कि8या जाता है?
उत्तर — थर्माt,मीटर (Thermometer)

प्रश्न 6 (आसान). तापमान मापने के दो मखु्य पमैाने कौन से हैं?
उत्तर — सेल्सिxyयस (°C) और फारेनहाइट (°F)

प्रश्न 7 (मध्यम). अगर एक दिPन का अधिKकतम तापमान 40°C और न्यूनतम तापमान 25°C है, तो ताप सीमा क्या होगी?
उत्तर — 15°C

प्रश्न 8 (कठिNन). कि8सी शहर में अधिKकतम तापमान 30°C और न्यनूतम तापमान 10°C दर्जk कि8या गया। उस दिPन का
औसत दैनिmक तापमान ज्ञात करें।
उत्तर — 20°C

» वर्षkण और इसका मापन
प्रश्न 9 (आसान). वर्षkण के कोई दो रूप बताओ।
उत्तर — वर्षाt, और हि5म।

प्रश्न 10 (आसान). वर्षkण को मापने वाले यंत्र का क्या नाम है?
उत्तर — वर्षाt,मापी (Rain Gauge)।

प्रश्न 11 (मध्यम). अगर कि8सी दिPन 10 mm बर्फk  गिxरी और अगले दिPन 20 mm बारिXश हुई, तो दो दिPनों में कुल कि8तने
'mm' वर्षण हुआ?
उत्तर — 30 mm वर्ष,ण हुआ।
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प्रश्न 12 (कठिNन). एक शहर में जनू के पहले सप्ताह में कुल 150 mm बारिXश हुई। यदिP उस सप्ताह में 7 दिPन बारिXश हुई
हो, तो प्रति~दिPन औसतन कि8तनी बारिXश हुई?
उत्तर — औसतन 150 / 7 = लगभग 21.43 mm बारिUश प्रतिfदि�न हुई।

» वायुमंडलीय दबाव और इसका मापन
प्रश्न 13 (आसान). वायमुंडलीय दबाव क्या है?
उत्तर — पथृ्वी की सतह पर वायु द्वारा डाला गया दबाव।

प्रश्न 14 (आसान). जसेै-जैसे ऊँचाई बढ़ती है, वायुमंडलीय दबाव पर क्या असर पड़ता है?
उत्तर — ऊँचाई बढ़ने पर वायुमंडलीय दबाव कम होता है।

प्रश्न 15 (मध्यम). उस उपकरण का नाम बताओ जि�ससे वायमुंडलीय दबाव मापा जाता है?
उत्तर — वायदुाबमापी (Barometer)

प्रश्न 16 (कठिNन). अगर समुद्र तल पर वायमुंडलीय दबाव 1020 मि�लीबार है और आप 500 मीटर ऊँचाई पर जात ेहैं, जहाँ
हर 100 मीटर पर दबाव 10 मि�लीबार कम होता है, तो वहाँ दबाव कि8तना होगा?
उत्तर — 970 मिEलीबार (1020 - (5 * 10) = 970)

» पवन और इसका मापन
प्रश्न 17 (आसान). पवन कि8स क्षेत्र से कि8स क्षेत्र की ओर बहती है?
उत्तर — उच्च दबाव वाले क्षेत्र से नि�म्न दबाव वाले क्षेत्र की ओर।

प्रश्न 18 (आसान). कौन-सा यंत्र पवन की दिPशा बताता है?
उत्तर — वात दि�क्सूचक (Wind Vane)।

प्रश्न 19 (मध्यम). पवन की गति~ और दिPशा क्यों महत्वपूर्णk हैं? दो कारण बताओ।
उत्तर — मौसम का परू्वाt,नमुान लगाने में और हवाई जहाज व नाव चलाने वालों के लि¤ए।

प्रश्न 20 (कठिNन). सोचो, अगर 'पवन वेगमापी' के प्याले बहुत धीरे घमू रहे हैं, तो इसका क्या मतलब होगा?
उत्तर — इसका मतलब होगा कि¦ पवन की गतिf बहुत कम है या हवा बहुत धीमी चल रही है।

» आर्द्रkता और इसका मापन
प्रश्न 21 (आसान). अगर हवा में 'जलवाष्प' बहुत ज्यादा हो, तो आपको कैसा महससू होगा - सखूा या चि�पचि�पा?
उत्तर — चि©पचि©पा

प्रश्न 22 (आसान). हम 'आर्द्रkता' को कि8स यंत्र से मापत ेहैं?
उत्तर — आर्द्र,तामापी (Hygrometer)

प्रश्न 23 (मध्यम). अगर हवा में 15 ग्राम/घन मीटर जलवाष्प है और उसकी अधिKकतम क्षमता 30 ग्राम/घन मीटर है, तो
'सापेक्षि�क आर्द्रkता' कि8तनी होगी?
उत्तर — 50%

प्रश्न 24 (कठिNन). बारिXश के बाद अगर 'relative humidity' 90% है, तो इसका क्या मतलब है? कपड़ ेसखूने में ज्यादा
समय लगेगा या कम?
उत्तर — इसका मतलब है हवा में पानी की भाप लगभग उसकी पूरी क्षमता तक भरी हुई है, इसलि¤ए कपड़ ेसूखने में बहुत
ज्यादा समय लगेगा।

» मौसम कें द्र और स्वचालि`त मौसम कें द्र
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प्रश्न 25 (आसान). कौन से मौसम कें द्र में सभी उपकरण एक जगह 'मनैुअली' चेक कि8ए जात ेहैं?
उत्तर — मौसम कें द्र

प्रश्न 26 (आसान). कि8स प्रकार के मौसम कें द्र में 'सेंसर' का इस्तमेाल होता है?
उत्तर — स्वचालि¤त मौसम कें द्र

प्रश्न 27 (मध्यम). हवाई जहाज़ उड़ाने से पहले मौसम की सटीक जानकारी के लि`ए कौन से कें द्र अधिKक उपयोगी होत ेहैं और
क्यों?
उत्तर — स्वचालि¤त मौसम कें द्र, क्योंकि¦ वे बि°ना मानवीय हस्तक्षेप के तरंुत और सटीक जानकारी देत ेहैं, जो हवाई जहाज़ की
उड़ान के लि¤ए बहुत ज़रूरी है।

प्रश्न 28 (कठिNन). बाढ़ संभावि�त क्षेत्र में 'स्थानीय सरकार' को लोगों को बचाने के लि`ए 'मौसम चेतावनी' जारी करनी है।
'मौसम कें द्र' और 'स्वचालि`त मौसम कें द्र' दोनों में से कौन सा सि�स्टम बेहतर प्रारंभि�क चेतावनी देगा और क्यों?
उत्तर — स्वचालि¤त मौसम कें द्र बेहतर प्रारंभि²क चेतावनी देगा। 'स्वचालि¤त कें द्र' 'सेंसर' के ज़रिUए 'वास्तविrक समय' (real-time)
में बारिUश की मात्रा और नदी के जलस्तर का डटेा लगातार भेजत ेरहेंगे, जि`ससे अधि]कारिUयों को तुरंत पता चलेगा कि¦ कब
बाढ़ का खतरा बढ़ रहा है और वे 'समय पर' चेतावनी जारी कर पाएंगे। 'मौसम कें द्र' में डटेा इकट्ठा करने में 'मानवीय देरी'
हो सकती है।

» मौसम का परू्वा¡kनुमान और इसका महत्व
प्रश्न 29 (आसान). पुराने समय में लोग मौसम का अनमुान लगाने के लि`ए प्रकृति~ के कौन से 'संकेतों का अवलोकन' करते
थे?
उत्तर — चींटिµयों का अपने अडं ेऊँचे स्थान पर ले जाना या मेंढकों का टरटराना।

प्रश्न 30 (आसान). 'मौसम का पूर्वा¡kनुमान' जानने के लि`ए आप कौन से आधनुिmक उपकरण का नाम बता सकत ेहैं?
उत्तर — तापमापी या वर्षाt,मापी या वायुदाबमापी।

प्रश्न 31 (मध्यम). अगर 'मौसम वि�ज्ञानी' एक 'चक्रवात' आने की चेतावनी देत ेहैं, तो 'मौसम के पूर्वा¡kनुमान' का क्या महत्व
होगा?
उत्तर — यह लोगों को सुरक्षि¸त स्थानों पर जाने, अपना सामान बचाने और सरकार को राहत कार्य, की योजना बनाने में मदद
करेगा, जि`ससे जान-माल का नकुसान कम होगा।

प्रश्न 32 (कठिNन). आजकल 'भारत मौसम वि�ज्ञान वि�भाग' द्वारा दिPए गए 'मौसम के परू्वा¡kनमुान' और 'पारंपरिXक तरीकों' से
लगाए गए अनुमान में क्या अंतर है? कौन सा ज़्यादा सटीक होता है और क्यों?
उत्तर — भारत मौसम विrज्ञान विrभाग के परू्वाt,नुमान आधुनि�क उपकरणों और वैज्ञानि�क विrधि]यों पर आधारिUत होत ेहैं, इसलि¤ए
वे ज़्यादा सटीक होत ेहैं। पारंपरिUक तरीके केवल अवलोकन पर आधारिUत होत ेथे, जो कभी-कभी सही होत ेथे, पर हमेशा नहीं।

  हल कि8ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. अगर चेन्नई में कृष्णन को 'पि$छली रात की वर्षा¡k के बाद चेन्नई में ठिNठुरन' लग रही है, तो वह आमि�र को
'कि8तनी ठंड है' यह बताने के लि`ए मौसम के कि8न तत्वों का उपयोग करेगा?
   › सबसे पहले, कृष्णन को 'तापमान' बताना होगा, क्योंकि¦ ठंड या गर्मीZ का सीधा संबंध तापमान से है। वह सेल्सिxyयस या
फारेनहाइट में बताएगा।
   › दसूरा, वह 'वर्ष,ण' के बारे में बताएगा कि¦ बारिUश हुई थी, जि`ससे ठंड बढ़ गई।
   › तीसरा, वह 'पवन' के बारे में बता सकता है, कि¦ हवा तजे़ थी या शांत, जि`ससे ठंडक का एहसास और स्पष्ट होगा।
   › चौथा, वह 'आर्द्र,ता' का भी ज़ि½क्र कर सकता है कि¦ बारिUश के बाद हवा में नमी कि¦तनी थी, जि`ससे ठिÀठुरन का एहसास
बढ़ता है।
उत्तर — कृष्णन तापमान, वर्षkण, पवन और आर्द्रkता जैसे तत्वों का उपयोग करके चेन्नई के मौसम का वर्णkन कर सकता है
ताकि8 आमि�र को ठंडक का सही अदंाज़ा लगे।
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उदाहरण 2. मान लीजि�ए एक शहर में दिPन का अधिKकतम तापमान (maximum temperature) 35°C है और न्यूनतम
तापमान (minimum temperature) 20°C है। तो, उस दिPन की 'ताप सीमा' (temperature range) और 'औसत दैनिmक
तापमान' (average daily temperature) की गणना कीजि�ए।
   › पहले 'ताप सीमा' नि�कालत ेहैं: ताप सीमा = अधि]कतम तापमान - न्यनूतम तापमान।
   › तो, 35°C - 20°C = 15°C। यह हमारी 'ताप सीमा' हुई।
   › अब 'औसत दैनि�क तापमान' नि�कालत ेहैं: औसत दैनि�क तापमान = (अधि]कतम तापमान + न्यूनतम तापमान) / 2।
   › तो, (35°C + 20°C) / 2 = 55°C / 2 = 27.5°C।
   › इस तरह, 'औसत दैनि�क तापमान' 27.5°C हुआ।
उत्तर — ताप सीमा = 15°C; औसत दैनिmक तापमान = 27.5°C

उदाहरण 3. एक गाँव में जुलाई के महीने में तीन दिPन तक लगातार बारिXश हुई। पहले दिPन वर्षा¡kमापी में 25 mm पानी दर्जk
हुआ, दसूरे दिPन 40 mm और तीसरे दिPन 15 mm। बताओ इन तीन दिPनों में कुल कि8तनी बारिXश हुई?
   › पहले दि�न की बारिUश: 25 mm
   › दसूरे दि�न की बारिUश: 40 mm
   › तीसरे दि�न की बारिUश: 15 mm
   › कुल बारिUश = पहले दि�न + दसूरे दि�न + तीसरे दि�न
   › कुल बारिUश = 25 mm + 40 mm + 15 mm
उत्तर — कुल 80 mm बारिXश हुई।

उदाहरण 4. मान लीजि�ए आप एक जगह पर हैं जहाँ समदु्र तल पर वायुमंडलीय दबाव 1013 मि�लीबार (millibars) है। अब
आप एक पहाड़ी पर 1000 मीटर ऊपर चढ़त ेहैं। यदिP हर 100 मीटर की ऊँचाई पर दबाव में लगभग 10 मि�लीबार की कमी
आती है, तो पहाड़ी पर दबाव कि8तना होगा?
   › सबसे पहले, हम कुल ऊँचाई देखेंगे: 1000 मीटर।
   › फिCर, हर 100 मीटर पर दबाव में कि¦तनी कमी आ रही है: 10 मिEलीबार।
   › तो, 1000 मीटर में कि¦तने 100 मीटर हैं? 1000 / 100 = 10 बार।
   › अब, कुल दबाव में कमी कि¦तनी हुई? 10 बार * 10 मिEलीबार/बार = 100 मिEलीबार।
   › शुरुआती दबाव था 1013 मिEलीबार।
   › पहाड़ी पर दबाव होगा: 1013 - 100 = 913 मिEलीबार।
उत्तर — पहाड़ी पर वायुमंडलीय दबाव 913 मि�लीबार होगा।

उदाहरण 5. अगर हवाई अड्ड ेपर 'वात दिPक्सूचक' उत्तर दिPशा दिPखा रहा है और 'पवन वेगमापी' 20 कि8मी/घंटा की गति~, तो
इसका क्या मतलब है?
   › देखो बच्चों, 'वात दि�क्सूचक' का 'उत्तर दि�शा' दि�खाना मतलब 'wind vane is pointing North'. इसका मतलब है कि¦
हवा उत्तर दि�शा से आ रही है.
   › और 'पवन वेगमापी' का '20 कि¦मी/घंटा' दि�खाना, 'anemometer showing 20 km/hr', इसका मतलब है कि¦ हवा की
गतिf 20 कि¦लोमीटर प्रतिf घंटा है.
   › तो हम कहेंगे कि¦ हवाई अड्ड ेपर 20 कि¦लोमीटर प्रतिf घंटा की रफ्तार से उत्तर दि�शा से हवा चल रही है।
उत्तर — हवाई अड्ड ेपर 20 कि8मी/घंटा की गति~ से उत्तर दिPशा से पवन चल रही है।

उदाहरण 6. मान लीजि�ए एक शहर में सबुह 8 बजे हवा में जलवाष्प की मात्रा 10 ग्राम प्रति~ घन मीटर है, और उस तापमान
पर हवा की अधिKकतम जलवाष्प धारण क्षमता 20 ग्राम प्रति~ घन मीटर है। तो 'सापेक्षि�क आर्द्रkता' (Relative Humidity)
कि8तनी होगी?
   › पहला, हमें पता है कि¦ हवा में जलवाष्प की मात्रा = 10 ग्राम/घन मीटर।
   › दसूरा, हवा की अधि]कतम जलवाष्प धारण क्षमता = 20 ग्राम/घन मीटर।
   › अब, सापेक्षि¸क आर्द्र,ता नि�कालने के लि¤ए हम इस सतू्र का उपयोग करेंगे: (वास्तविrक जलवाष्प मात्रा / अधि]कतम
जलवाष्प क्षमता) x 100।
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   › तो यह होगा (10 / 20) x 100।
   › यह बराबर है 0.5 x 100।
   › तो 'सापेक्षि¸क आर्द्र,ता' होगी 50%।
उत्तर — सापेक्षि�क आर्द्रkता 50% है।

उदाहरण 7. मान लो, तुम्हें कि8सी पहाड़ी इलाके में, जहाँ पहँुचना मुश्कि³8ल है, मौसम की लगातार जानकारी चाहिµए। तुम कि8स
प्रकार के मौसम कें द्र का उपयोग करोगे और क्यों?
   › पहचानो कि¦ स्थिcdतिf क्या है: पहाड़ी इलाका है और पहँुच मुश्किÏ¦ल है, मतलब वहाँ बार-बार आदमी नहीं जा सकता।
   › दोनों तरह के मौसम कें द्रों के काम करने का तरीका याद करो: 'मौसम कें द्र' में आदमी को डटेा लेना पड़ता है,
'स्वचालि¤त मौसम कें द्र' खुद ही डटेा इकट्ठा करत ेहैं।
   › अपनी ज़रूरतों से तलुना करो: हमें 'लगातार' और 'बि°ना मानवीय हस्तक्षेप' के डटेा चाहि5ए।
   › सही चुनाव करो: 'स्वचालि¤त मौसम कें द्र' इस स्थिcdतिf के लि¤ए सबसे अच्छा है।
   › कारण बताओ: क्योंकि¦ यह 'सेंसर' की मदद से 'स्वचालि¤त' रूप से 'तापमान, वर्षाt,, हवा' जैसी सारी जानकारी इकट्ठा और
'रिUकॉर्ड,' करता रहेगा, और हमें वहाँ बार-बार जाने की ज़रूरत नहीं पड़गेी। इससे हमें 'सटीक' और 'समय पर' जानकारी
मिEलती रहेगी।
उत्तर — हम 'स्वचालि`त मौसम कें द्र' का उपयोग करेंगे, क्योंकि8 यह दरु्गkम पहाड़ी इलाके में बि¸ना मानवीय हस्तक्षेप के, लगातार
और सटीक मौसम डटेा प्रदान करेगा।

उदाहरण 8. मान लीजि�ए, भारत मौसम वि�ज्ञान वि�भाग ने अगले 48 घंटों के लि`ए आपके शहर में 'तजे बारिXश और आधंी'
का पूर्वा¡kनमुान लगाया है। आप एक जि�म्मेदार नागरिXक के तौर पर क्या तैयारी करेंगे और इसकी जानकारी कि8न लोगों तक
पहंुचाना चाहेंगे?
   › पहला कदम: सबसे पहले मैं अपने घर के दरवाजे़-खिÔड़कि¦यां ठीक से बंद कर दूंगा ताकि¦ पानी अदंर न आए और तजे़
हवा से नकुसान न हो।
   › दसूरा कदम: बि°जली के उपकरणों को अनप्लग कर दूंगा और मोमबत्ती या टॉर्च, का इंतज़ाम करंूगा, क्योंकि¦ आंधी से
बि°जली जा सकती है।
   › तीसरा कदम: अपने आस-पड़ोस के बजुरु्गोंÙ या ऐसे लोगों को जानकारी दूंगा जि`नके पास मोबाइल या टीवी नहीं है,
ताकि¦ वे भी सतर्क,  हो सकें ।
   › चौथा कदम: जानवरों को सरुक्षि¸त जगह पर बांधूंगा और घर के बाहर रखी हल्की चीजें अंदर रख लूंगा ताकि¦ वे उड़ न
जाएं या टूटें नहीं।
उत्तर — इस तरह की तयैारी और जानकारी साझा करके हम 'मौसम के परू्वा¡kनमुान' का सही इस्तमेाल करके संभावि�त नुकसान
को कम कर सकत ेहैं और दसूरों की भी मदद कर सकत ेहैं।

  बोर्डk परीक्षा के लि`ए ख़ास

• तापमान के विrभि²न्न पैमानों (सेल्सिxyयस, फारेनहाइट) और उनके उपयोग पर अक्सर छोटे प्रश्न आत ेहैं। साथ ही, 'ताप
सीमा' और 'औसत दैनि�क तापमान' की गणना करना भी परीक्षा के लि¤ए महत्वपरू्ण, है।
• वर्ष,ण के विrभि²न्न रूपों और वर्षाt,मापी के नाम व इकाई को याद रखना, ये 'short answer questions' में आ सकत ेहैं।
• यह 'वायुमंडलीय दबाव' और 'ऊँचाई के साथ इसके परिUवर्त,न' का कॉन्सेप्ट बोर्ड, परीक्षाओ ंमें अक्सर छोटे प्रश्नों में आता है,
तो इसे ध्यान से समझो!
• यह प्रश्न बोर्ड, परीक्षाओ ंमें 'यंत्रों और उनके कार्योंÙ' से संबंधि]त बहुविrकल्पीय प्रश्न (MCQs) या 'मिEलान करो' (Match the
Following) मंे अक्सर आता है। वात दिक्सूचक और पवन वेगमापी के बीच का अंतर अच्छे से याद रखना।
• यह अवधारणा बोर्ड, परीक्षाओ ंमें 'मौसम के तत्वों' से संबंधि]त प्रश्नों में अक्सर पूछी जाती है। 'आर्द्र,ता' और 'सापेक्षि¸क
आर्द्र,ता' की परिUभाषा को उदाहरण के साथ याद रखना महत्वपूर्ण, है।
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  एक नज़र में रिXवीज़न

› तापमान (Temperature) = वायमुंडल की गर्मीZ/ठंडक; सेल्सिxyयस/फारेनहाइट से मापन।
› वर्ष,ण = जल के सभी रूप (वर्षाt,, हि5म, सहि5मवषृ्टिèµ, ओले) जो पथृ्वी पर गिêरत ेहैं; वर्षाt,मापी से मापन (mm/cm)।
› वायुमंडलीय दबाव = वायु भार; ऊँचाई बढ़ने पर घटता है; वायुदाबमापी से मापत ेहैं।
› पवन = उच्च से नि�म्न दाब वाय ुप्रवाह; दि�शा - वात दि�क्सचूक, गतिf - पवन वेगमापी।
› आर्द्र,ता: वाय ुमें जलवाष्प; आर्द्र,तामापी से मापन।
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